
 

 

sportovní klub Aerobik Centrum Brno 
pořádá ve spolupráci 

s Českým svazem aerobiku a fitness FISAF.cz                                                                                          
 
 

ČESKO SE HÝBE ve školách plných zdraví 2015 
soutěž pohybových skladeb 

pro dětské kolektivy z mateřských, základních i středních škol, školních družin, DDM a ostatních organizací 

a 

soutěž v aerobiku jednotlivců 

SOUTĚŽNÍ AEROBIC MASTER CLASS 

 
Kdy:   čtvrtek 7.5.2015 

Kde:  Fakulta sportovních studií, Kampus MU, Kamenice 5, 625 00 Brno 

(zastávka Univerzitní kampus, k hledání dopravy využijte www.idos.cz) 

Bližší informace:       Dr. Hana Toufarová,  tel.602 934 997, toufarova@acfitness.cz 

Startovné:  ČESKO SE HÝBE – 300,-Kč / skladba na místě u prezence 

SAMC – věk. kat.8-10 let a 11-13 let - registrovaní závodníci - 150,- Kč, neregistrovaní 

závodníci - 180,- Kč na místě u prezence 
Vstupné:  100,- Kč / osoba  

 

Časový harmonogram:  8,00 – 9,25 prezence ČSH. 1. - 3. kategorie 

      9,30 – 11,30 předvedení pódiových skladeb ČSH 1. a 2. kategorie  

9,30 – 10,00  prezence SAMC 

10,30 – 11,00 prezence 4.-6. kategorie 

11,30 – 11,50  vyhlášení výsledků ČSH  1. kategorie 

11,50  - 13,50 předvedení pódiových skladeb ČSH 3.- 6. kategorie  

14,00 – 14,25 vyhlášení výsledků ČSH. 2. a 3. kategorie 

14,30 – 14,50 soutěž jednotlivců SAMC základní kolo  8-10 let    

14,50 – 15,15 vyhlášení výsledků ČSH. 4.-6. kategorie 

15,25 – 15,50 soutěž jednotlivců SAMC základní kolo  11-13 let 

16,00 – 16,20 finále  8-10 let    

16,30 – 16,55 finále  11-13 let     

17,00   vyhlášení výsledků kat. 8-10 a 11-13 let 

 

Těšíme se na Vás  
 
 
 

http://www.idos.cz/
mailto:toufarova@acfitness.cz

